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Contenuti: 
 

1. Quando tutto cominciò. La preistoria e l’origine della specie umana 

 

Il metodo storico e le fonti 

La nascita di una nozione 

Letture mitiche dell’origine umana: i poemi cosmogonici 

L’ominazione, ovvero il nostro passato remoto  

Origini e diffusione di Homo sapiens 

 

 2. Tracce di umanità. Il Paleolitico e l’alba della civiltà 

 

L’età della caccia e della raccolta  

La fine del Paleolitico e il Mesolitico  

 

 3. Agricoltura e città. La rivoluzione del Neolitico  

 

La rivoluzione agricola 

La rivoluzione urbana 

L’età dei metalli 

4. Una terra, molti popoli. La civiltà mesopotamica 

I Sumeri e l’origine della civiltà mesopotamica 

La “scoperta” della scrittura  

La Mesopotamia unificata: l’Impero degli Accàdi  

Il grande Impero di Babilonia.  

Il codice di Hammurabi 

Cultura e religione dei popoli mesopotamici 



Raffigurazioni mitiche: Gilgamesh e Sargon  

 

5. Il deserto e l’acqua. L’Egitto dei faraoni 

Un fiume, un Paese 

La società e il suo sovrano 

Una storia lunghissima 

6. Tremila anni di civiltà. Religione, arte e saperi degli Egizi 

 

Il cielo degli Egizi 

L’arte e la sua funzione religiosa 

La letteratura e le conoscenze scientifiche  

Le piramidi di Giza tra ingegneria e mistero 

 

7. Mille anni di guerre. Il Vicino Oriente dagli Hittiti ai Persiani  

 

Gli Hittiti, una nuova potenza in Anatolia  

Dal dominio assiro alla rinascita babilonese  

I Persiani e l’idea di un impero universale 

Una città per il “Re dei re”. Il valore politico e simbolico di Persèpoli.  

 

8. Fra cielo e terra. L’enigmatica storia degli Ebrei  

 

Popoli e insediamenti nella regione del Giordano 

Il sacro e la storia: le origini degli Ebrei  

Dall’Egitto alla “Terra promessa” 

La storia del Regno ebraico, dall’unità alla crisi 

La Bibbia degli Ebrei 

Il Medio Oriente ieri e oggi: popoli, lingue, religioni 

Il Medio Oriente, risorse e conflitti: conflitto israelo-palestinese e la guerra del Kuwait 

 

9. Dalla Terra di Canaan all’Atlantico. Storia, economia e cultura dei Fenici 

 

Le città e il mare 

Rotte, empori, merci nel Mediterraneo  

I racconti sugli dèi  

L’evoluzione della scrittura: dai pittogrammi alla scrittura alfabetica 

Palermo punica: fondazione ed evoluzione dell’insediamento proto-urbano 

 

10. Passaggio a est. Le civiltà fluviali di India e Cina 

 

Il subcontinente indiano 

Le civiltà fluviali dell’Asia 

Approfondimento sull’insediamento “misterioso” di Mohenjo-daro 

Poemi epici e mitologici della tradizione indiana: il Mahābhārata e il Rāmāyaṇa 

La Cina 

Le dinastie imperiali e le rispettive fasi  

Approfondimento sull’edificazione della Grande muraglia 

 

 

11. I dominatori del mare. Creta e le origini della cultura greca 



Una civiltà palaziale 

Una posizione geografica fortunata 

Il palazzo di Cnosso. Dove il mito incrocia la storia 

Mito, arte e cultura a Creta 
Un vulcano che ha cambiato la storia: Thera e la fine della civiltà minoica 

 
12. I signori delle rocche. Ascesa e caduta dei Micenei 

 

Origine e caratteri della civiltà micenea  

Le scoperte archeologiche: le tombe di Micene e la prima forma di scrittura greca 

La fine della civiltà micenea e il “Medioevo ellenico” 

La prima colonizzazione 

I poemi omerici come ‘enciclopedia tribale’ 

L’invenzione del mito: un modo di leggere il mondo 

 

 

13. Un nuovo inizio. L’età greca arcaica e l’origine della polis 

 

La svolta dell’VIII sec. a.C. 

Focus iconografico: Coppa di Nestore, Olpe Chigi, Scudo di Achille 

Polis e politica: lo spazio dell’identità e della cittadinanza 

Cittadinanza ieri e oggi: ius soli, ius sanguinis, ius scholae  

Le forme di governo nella polis arcaica 

Il simposio, un rito sociale aristocratico 

14. I Greci al di là del mare. L’epopea della seconda colonizzazione 

 

Poca terra per molte persone: la necessità di partire 

L’organizzazione delle colonie 

Le conseguenze della colonizzazione 

 

15. Il cielo dei Greci. Divinità e santuari di una religione panellenica 

 

La religione greca: gli dèi e i culti 

Santuari e giochi 

L’oracolo di Delfi. L’ombelico del mondo. 

 

16. Pochi ma uguali. Sparta e il modello oligarchico 

 

La struttura sociale e le istituzioni di Sparta  

L’educazione dei giovani spartiati 

I sissizi, il pasto comunitario degli spartiati 

 

17. L’aristocrazia e il popolo. Atene e il cammino verso la democrazia 

 

Alle origini della polis. Il mito dell’autoctonia 

Solone, il riformatore 

Pisistrato, il tiranno illuminato 

Clistene e l’alba della democrazia 

Democrazia ieri e oggi: caposaldi ideologici 

 



18. L’impero contro le città. Lo scontro fra Greci e Persiani  

 

L’espansionismo persiano e la rivolta ionica 

La prima guerra persiana e le sue conseguenze per Atene  

La seconda guerra persiana 

L’identità greca comune: tò hellenikón, 

L’immaginario dello straniero: chi è il barbaro? 

19. Nel segno di Pericle. Atene all’indomani delle guerre persiane 

Atene, Sparta, la Persia: tre attori nel mondo greco 

La libertà e la potenza: l’età di Pericle ad Atene 

L’imperialismo ateniese 

Ricchezza e nuovi spazi urbani: il volto della polis egemone 

L’acropoli di Atene e il Partenone: architettura e ideologia 

 

 

20. L’età classica della Grecia. Arte e pensiero nell’Atene del V secolo a.C. 

 

La politica, la parola, l’educazione 

La misura e la bellezza: storia, scienze e arti nel V secolo a.C. 

Il teatro, specchio della città 

 

21. La guerra totale. Sparta, Atene e la guerra del Peloponneso 

 

Il mondo greco lacerato 

La guerra del Peloponneso (cartografia degli schieramenti e delle operazioni) 

L’allargamento del conflitto 

La sconfitta di Atene 

 

22. Dalle poleis ai regni. L’inizio dell’età ellenistica 

 

L’impossibile egemonia. Una Grecia policentrica: Sparta, Atene, Tebe 

Sparta, il gigante fragile 

Tebe: un’egemonia breve in una fase di trasformazioni 

 

23. Fino ai confini del mondo. L’avventura di Alessandro Magno 

 

Una potenza emergente: la Macedonia 

Il Regno di Macedonia e la sua espansione 

Dal Mediterraneo all’India: le conquiste di Alessandro Magno 

Un impero tra Europa e Asia 

 

24. L’eredità di Alessandro. Società e cultura nell’età ellenistica 

 

Dalla polis alla monarchia: i regni ellenistici 

La civiltà ellenistica tra egemonia greca e mescolanza culturale 

 

25. I popoli italici e preromani 

Un mosaico di popoli. L’Italia all’inizio del I millennio a.C. 

L’Italia una situazione variegata e dinamica 

L’Italia e le sue regioni 



26. I signori dei metalli. Storia e cultura degli Etruschi 

 

Ascesa e declino della civiltà etrusca 

 

 

 

Percorsi di geografia 

 
 

Elementi di geografia storica: collocazione degli eventi e dei fenomeni studiati sulla carta 

geografica o tramite l’uso di atlanti interattivi 

 

Analisi di grafici termopluviometrici delle diverse aree geografiche 

 

La cartografia e i suoi limiti. 

 

Il clima della Terra. Cicli climatici, glaciazioni, Antropocene. 

 

La Rift Valley, una frattura geologica 

 

La Mesopotamia: una regione, tanti ambienti 

 

L’Egitto, regione “chiusa” e ricca di risorse 

 

Medio Oriente: morfologia, specchi d’acqua, risorse del territorio, Stati attuali corrispondenti 

 

Le valli dell’Indo e del Gange 

 

L’estremo oriente: catene montuose, fiumi e deserti  

 

Grecia insulare e continentale 

 

Le eruzioni di tipo pliniano: il caso di Thera 

 

L’Asia Minore e i suoi distretti storici 

 

Geostoria delle risorse e delle terre rare 

 

 

Laboratorio di fonti 

 
 

Liverani, Antico Oriente. Storia, società, economia, Come i sedentari vedevano i nomadi 

 

Liverani, L’origine delle città, Che cos’è un villaggio? 

 

Lo Stendardo di Ur (fonte iconografica) 

 

Le leggi di Hammurabi (Codice di Hammurabi) 

 



Poemi cosmogonici a confronto: Enuma Elish – Genesi 

 

Il cilindro di Ciro il Grande 

 

I rilievi dell’Apadana di Persepoli (fonte iconografica) 

 

Inno al Nilo e confronto col Salmo 104 

 

Ramses II a Kadesh (fonte iconografica) 

 

Erodoto, l’Egitto agli occhi di un greco 

 

Un popolo e il suo dio. La Bibbia degli Ebrei 

 

Passi biblici scelti dall’Antico e dal Nuovo Testamento 

 

Il commercio muto dei Fenici 

 

Tucidide, La guerra del Peloponneso, La talassocrazia cretese 

 

Un libro, una cultura. L’Odissea e l’immaginario dei Greci 

 

Vita da opliti 

 

Olpe Chigi (fonte iconografica) 

 

Omero, Una polis sullo scudo di Achille 

 

Coppa di Nestore (fonte epigrafica) 

 

Senofonte, Il sistema politico degli Spartani, Licurgo e l’educazione dei giovani 

 

Aristotele, Politica, Solo nella polis si può essere felici 

 

Solone, L’equilibrio per risolvere i conflitti 

 

Levi, Il senso della storia greca, I limiti della riforma di Clistene 

 

Tucidide, Pericle elogia la democrazia 

 

Tucidide, La guerra del Peloponneso, Ritratto di Pericle  

 

Vecchio Oligarca, Costituzione degli Ateniesi, La democrazia ateniese governo dei peggiori 

 

Erodoto, L’origine degli Etruschi 

 

Strabone, Geografia, La provenienza degli Etruschi e lo sviluppo della loro civiltà 
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